
TERCER TRASPLANTE RENAL  

El jueves 31 de marzo un nuevo trasplante renal exi toso coronó la capacidad 
quirúrgica del equipo de trasplantes del Hospital P enna. Una mujer de 58 años, 
Gladys Aedo, quien durante ocho años se díalizó en este mismo hospital, reci-
bió el preciado órgano cedido por Teresa, su herman a menor.  

Gladys Aedo sufrió -veinte años atrás-
tuberculosis ósea y luego lupus. Esta últi-
ma enfermedad fue la causante de la in-
validación de sus ríñones. Como la vida 
no es posible sin la función renal, los pa-
cientes deben someterse a hemodiálisis, 
que es un proceso mediante el cual se ex-
traen toxinas que el riñon no elimina. La 
diálisis renal es una terapia de reemplazo 
de la función perdida de los ríñones. 

Durante los ocho largos años de diálisis, 
Gladys, que vive en Mayor Buratovich, 
viajó tres veces por semana hasta nuestra 
ciudad y luego del tratamiento en el 
servicio de Hemodiálisis del hospital, re-
gresaba a su localidad. 

La única posibilidad de recuperar la fun-
ción renal es a través de un trasplante de 
órgano, por lo que los nefrólogos analiza-
ron la posibilidad familiar. Gladys tiene 
cinco hermanos -tres mujeres y dos varo-
nes- y todos ofrecieron voluntariamente 
uno de sus ríñones, pero Teresa, la menor 
de las hermanas resultó la más compati-
ble, luego de los estudios realizados por 
los especialistas del hospital. 

• La intervención 
El doctor Pablo Gabriel Mele es jefe del 

Equipo de Ablación e Implante de Riñon 
y Uréter y subjefe es el doctor Javier 
Eduardo De Rosas, designados mediante 
Resolución Ministerial N° 0040/2009.  

Javier De Rosas, urólogo y cirujano es-
pecializado en trasplantes, fue jefe del 
equipo quirúrgico integrado por los médi-
cos Alejandro D'Orazio (urólogo, espe-
cialista en videolaparoscopía), Damián 
Borelli (urólogo, cirujano especializado 
en trasplantes), Ramiro Korsunsky (ne-
frólogo) y Federico Donato (cirujano vas-
cular). Fueron anestesistas los doctores 
Carlos Quiroga y Gustavo Coronel; ins- 

 
Teresa Aedo, donante. 

vención quirúrgica le devolvió gran parte 
de su vida. Atrás quedaron los viajes y las 
interminables horas de diálisis. 

Risueña, cálida y sensible hasta las lágri-
mas, esta mujer de 58 años, viuda y madre 
de dos hijos, no tiene palabras para agra-
decer lo que ha vivido. Ni a sus hermanos 
que ofrecieron sus órganos, y sobre todo a 
Teresa, la donante elegida, que demostró 
una entereza y determinación dignas de 
resaltar. 

Las hermanas partieron tomadas de la 
mano por el pasillo central, junto a sus fa-
miliares, formando un grupo alegre, ha-
ciendo planes para el futuro.... 

BUEN NIVEL  

Es probable que aún la comunidad no 
haya dimensionado la importancia de 
intervenciones quirúrgicas como la que 
detallamos en esta página, realizadas 
por profesionales de inmejorable for-
mación, capaces, competitivos, en un 
hospital público provincial. 

Argentina, y sobre todo la provincia 
de Buenos Aires, donde el Ministerio 
de Salud tiene 77 establecimientos sa-
nitarios, es un verdadero ejemplo en la 
atención médica. Así lo ven y comen-
tan visitantes, turistas, viajeros, mu-
chos de ellos procedentes de países 
donde la tecnología, la investigación y 
la práctica médica es muy avanzada, 
pero, no es para todos. Tienen derecho 
a ella solo quienes pueden pagar. 
Esto, en buenahora, casi no sucede en 
nuestro país. Los hospitales públicos -
donde pueden atenderse todos- han 
alcanzado un notable nivel de excelen-
cia. Y entre ellos está el Interzonal "Dr. 
José Penna".  

EL NIDO 

Pasillo 5 - Consultorio 2  
MARTES de 9,30 a 11,30 Hs.  

 
Gladys Aedo, receptora del órgano. 

trumentistas María del Carmen Alvarez y 
Lorena Polidori y enfermeras, Marta Ar-
curi y Verónica Burgos. Ambas cirugías 
demoraron algo más de cuatro horas. 

• La partida  
Gladys Aedo se retiró de la habitación 

263 del área de Cuidados la mañana del 
viernes 8 de abril. Con la alegría y felici-
dad dibujadas en el rostro, contagiando 
optimismo a familiares, profesionales, en-
fermeras y periodistas. No es para menos. 
En apenas ocho días una compleja inter- 

 

 

Izquierda: Dr. Alejandro D'Orazio, urólo-
go especialista en cirugía videolaparoscó-
pica. Arriba. Dr. Javier De Rosas, jefe del 
equipo quirúrgico que realizó este tercer 
trasplante renal. 
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