PLAN NACER

En vigencia desde el 2005, el plan Nacer desarrolla  do por el Ministerio de Salud
nacional pretende disminuir los indices de morbimor talidad materno infantil.

La relacién con los ministerios de salud provincial es federaliza su aplicaciéon y -como
politica de Estado- aparte de mejorar la calidad de  vida de las personas -en este caso
embarazadas y madres con sus hijos- contribuye nota blemente con hospitales,
municipios y sus unidades sanitarias.

NACER, también como politica estatal, favorece la inclusion social y tiende a mejorar la calidad
de vida de la comunidad. Ademas propone un desafio social: cuidar y proteger el futuro de las mujeres
embarazadas y puérperas, los nifios y nifias.
¢, Cual fue, a partir de su creacién- el impacto espe  rado?

- Reduccion de la morbimortalidad materno infantil y- Sus consecuencias.

- Contribuir al objetivo de disminuir la tasa de mort alidad infantil a menos de un digito.

-Aumento de la inclusién social.

- Fortalecimiento de los servicios de salud de la red publica para toda la poblacién, a partir de
mayores recursos y nuevas practicas de gestion.

- Mejora de la calidad de vida.

- Cumplimiento de la agenda sanitaria.

Beneficios

El Plan NACER esta orientado a la asistencia de la salud de mujeres embarazadas y
puérperas, nifios y nifias menores de 6 afios, que no cuentan con cobertura explicita de salud.

En cuanto a las mujeres embarazadas, se pretende la deteccion temprana del embarazo, su
posterior cuidado, asi como también la asistencia del parto y el puerperio (45 dias posteriores a la
finalizacion del embarazo). Los nifios y nifias son parte del Plan desde el momento de su nacimiento
y hasta los seis afios, promoviendo su desarrollo saludable mediante el cumplimiento de los controles
médicos previstos en la agenda sanitaria.

En este sentido, se estimé inicialmente que el Plan Nacer llegaria a mas de 2,3 millones de
personas entre mujeres embarazadas y puérperas, nifios y nifias, ademas de fortalecer la red publica
de servicios de salud en todas las provincias del pais.

Recursos Econdémicos

La Nacion transfiere recursos a las provincias por inscripcion de beneficiarios/as y



cumplimiento de resultados sanitarios. De estos recursos el 60 por ciento se realiza de manera
automatica (mensualmente), el 40 por ciento restante, segun el cumplimiento de los resultados
sanitarios (cada cuatro meses).

En cuanto a la modalidad de la gestién, cada provincia credé un Seguro de Salud Materno
Infantil y cuenta con una Unidad de Gestion (UGSP) a través de la cual contrata prestaciones a la Red
Publica de Efectores. Luego, transfiere recursos enviados por la Nacion a esos prestadores
contratados para mejorar la calidad de sus servicios.

Beneficios Il

El Plan NACER se propone fortalecer los centros de salud financiando a través de sus recursos:
construccién y mejoras edilicias; compras y mantenimiento de equipamiento médico; Capacitacion de
recursos humanos, Recursos para mejorar la calidad de atencién a los beneficiarios de la salud
publica; Mejoras en las condiciones laborales en los centros de salud, entre otros.

Indicadores

Las provincias deben cumplir con las metas establecidas para recibir las transferencias de los
recursos. Estos indicadores son:
- Captacion temprana de mujeres embarazadas.
- Efectividad temprana en la atencion del parto y la atencién neonatal.
- Efectividad del cuidado prenatal y prevencién de la prematurez.
- Efectividad de la atencién prenatal y prevencion de la prematurez.
- Efectividad de la atencién prenatal y del parto.
- Auditoria de muertes infantiles y maternas.
- Cobertura de inmunizaciones.
- Cuidado de la salud sexual y reproductiva.
- Seguimiento periddico del primer afio de vida.
- Seguimiento del nifio de 1 a 6 afos.

- Inclusién de la poblacion originaria.
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