Curso de Clinica Médica 2008

El curso anual del Servicio de Clinica Médica ya esta programado. Esta compuesto por cuatro modulos que son:
Emergencias, Medicina Clinica Ambulatoria, Farmacoterapia Clinica y Geriatria. Los cursos de Clinica Médica estan
destinados al perfeccionamiento de los profesionales de este servicio y de otros, ademas de profesionales de otros
hospitales. Los médicos residentes del Penna obtienen, a través de cursos como éste, una excelente formacion.

El jefe de Clinica Médica es el doctor Carlos Wisniowski y son jefes de sala los doctores Roberto Fuentes y
Guillermo Marchesi. En los diferentes temas que se desarrollan participan profesionales con experiencia y
habitualmente especialistas de renombre nacional dan una conferencia mensual sobre temas especificos. El Curso
2008 comienza el 12 de marzo y finaliza a mediados de diciembre.

MODULO DE EMERGENCIAS

Miércoles 12 de marzo

Resucitacion cardiopulmonar béasica y avanzada. Presentaciéon de un caso. Nuevas guias de actuacion. Sindrome coronario
agudo. Clasificacion, diagnoéstico y tratamiento. (Dr. Gabbarini Carlos, Dr. Bernardis V., Dr. Barrios J.)

NEFROLOGIA
Miércoles 19 de marzo

Presentacion de casos: Oligoanuria. (Dra. Torres A.) Insuficiencia renal aguda. Clasificacion. Tratamiento. Hemodialisis,
indicaciones. (Dr. Rudolf G.). Cdlico renal. (Dra. Torres A.)

CARDIOLOGIA
Miércoles 26 de marzo

Presentacion de casos. Crisis hipertensiva (Dra. Strazzere A.)

Dolor torécico agudo: diagnésticos diferenciales (Dra. Strazzere Ana).

Arritmias: clasificacion, tratamiento en la guardia. (Dr. Keegan Roberto).
Insuficiencia cardiaca. Edema agudo de pulmén. Tratamiento inicial (Dra. Pagliari S.)

PSIQUIATRIA
Miércoles 9 de abril

Presentacion de casos: Sindrome confusional. (Dra. Merlini A.)
Sindrome confusional agudo. Diagndsticos diferenciales. Tratamiento (Dra. Merlini Ana)
Excitacién psicomotriz. Diagndstico y tratamiento farmacolégico. (Dra. Marini Sandra).

GASTROENTEROLOGIA
Miércoles 16 de abril

Presentacioén de casos. Diarrea aguda. (Dr. Prada M.).

Hemorragia digestiva alta. Causas mas frecuentes. Tratamiento inicial. (Dra. Moya C.)
Pancreatitis aguda, diagnéstico, valoracion y tratamiento inicial. (Dra. Modello Rornina).
Hemorragia digestiva baja. Causas més frecuentes. Tratamiento de urgencia. (Dra. Molini Analia).
Viernes 18 de abril

Dolor abdominal. Abdomen agudo médico y quirargico. Servicio de cirugia.

HEMATOLOGIA
Miércoles 23 de abril

Presentacién de casos. Anemia aguda. (Dr. Ciccola Federico).
Paciente con enfermedad hemorragipara (Dr. Ciccola F.).
Transfusion: tipos de hemoderivados e indicaciones (Dra. Fernandez Vera).

ONCOLOGIA
Miércoles 30 de abril

Presentacion de casos. Sindrome de vena cava superior (Dra.Moya Cristina).
Compresion medular en la guardia. (Dra. André Silvina).
Dolor agudo. Tratamiento inicial (Dr. Fuentes Roberto).

INFECTOLOGIA
Viernes 2 de mayo

Presentacion de casos. Pielonefritis. Meningitis (Dra. Modello R.).
Enfoque del paciente con fiebre. Evaluacion del grupo etareo.
Criterios de internacion y sistematica diagndstica. El paciente neutropénico febril en la guardia. (Dra. Giordano Laura).
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ENDOCRINOLOGIA
Miércoles 7 de mayo

Presentacioén de casos: Hipoglucemia. (Dra. De Pedro S.). Alteracion del sensorio en paciente diabético. Cetoacidosis diabética
y estado hiperosmolar no cetosico (Dr. Prada M.). Insuficiencia suprarrenal aguda. Etiologias y desencadenantes. Tratamiento
inicial. (Dra. De Pedro S.).

NEUMONOLOGIA
Miércoles 14 de mayo

Presentacion de casos: Disnea. (Dra. Pagliari S.).
Insuficiencia respiratoria aguda. Causas y clasificacion. Criteriosde gravedad. (Dr. Wisniowski Carlos).
Tromboembolismo pulmonar. Diagndstico y tratamiento. (Dr.Cuesta Daniel).

NEUROLOGIA
Miércoles 21 de mayo

Presentacion de casos: Paciente en coma. (Dra. Strazzere A.)
Accidente cerebrovascular isquémico y hemorréagico, valoracion y tratamiento inicial (Dr. Giussani J.).
Convulsiones en pacientes con y sin antecedentes de epilepsia. (Dr. Echevarria G.).

MODULO DE MEDICINACLINICA AMBULATORIA

Miércoles 28 de mayo Viernes 27 de junio

Examen médico periddico. Dra. (André Silvina). Evaluacion del dafio de 6rgano blanco en hipertension y
Relacion médico-paciente. Historia clinica basada en medicina vascular. Recomendaciones alimentarias basicas.
problemas.

(Dr. Wisniowski Carlos). ¢ Como dar bien las malas noticias?

Miércoles 4 de junio Miércoles 2 de julio

Depresion, trastorno de ansiedad. Cefalea. Mareo, vértigo. Neuropatia periférica - Dolor
Insomnio, tabaquismo-alcoholismo neuropatico (Dr. Fuentes Roberto).

Viernes 6 de junio Viernes 6 de julio

Infecciones de la via aérea superior Anemia. Infeccién urinaria. (Dra. Pagliari). Litiasis renal.

Miércoles 11 de junio Viernes 11 de julio

Sindrome de fatiga cronica. Pérdida de peso involuntaria. | Osteoartritis. Lumbalgia. Gota. Calambres. Fibromialgia.
Astenia. Sudoracion excesiva. Prurito. Ufias fragiles. Caida de pelo.
Miércoles 18 de junio Miércoles 23 de julio

Tos Croénica. Disfonia Manejo ambulatorio del asma. (Dra. | Hipotiroidismo. Constipacién. Obesidad en pacientes jévenes.
Modello nomina).

Miércoles 25 de junio

Colon irritable. (Dra. Strazzere Ana). Dispepsia. Hipo.

MODULO DE FARMACOLOGIA CLINICA
Miércoles 13 de agosto
Fundamentos de la Farmacologia Clinica: definicién. Eficacia, seguridad y eficiencia. Relacion riesgo/beneficio. La
prescripcion por complacencia y la automedicacion. El proceso de la terapéutica razonada.
Farmacocinética y farmacodinamia clinica; parametros farmacocinéticos: aclaracion, vida media, volumen de distribucion,
biodisponibilidad, monitorizacién de la concentracion plasmética de los farmacos. Efectos clinicos de los medicamentos: la
relacion farmacocinética y farmacodinamica.

Miércoles 20 de agosto

Efectos adversos de los medicamentos; definicion y clasificacion. Farmacovigilancia. Relevancia clinica de las interacciones
farmacologicas, principales interacciones y grupos farmacoldgicos implicados.

Prescripcion de medicamentos en situaciones clinicas especificas; Farmacologia clinica en geriatria, polifarmacia,
automedicacion y problemas derivados, modificaciones farmacocinéticas en el anciano.

Farmacologia clinica en la embarazada, efectos de los farmacos en el embrion/feto, potencial teratogénico, cambios
farmacocinéticos durante el embarazo. RC, reajuste de dosificacion, nefrotoxicidad y fallo renal producido por farmacos.

Miércoles 27 de agosto

Principios fundamentales de la utilizacion de antimicrobianos:

Clasificacion. Factores que condicionan la eficacia clinica de los antimicrobianos; espectro de actividad, caracteristicas
farmacocinéticas, localizacion de la infeccion, estado inmunoldgico del paciente. (Dra. Modello Romina).

Efectos adversos de los antimicrobianos, motivo de fracaso terapéutico. Indicaciones de la asociacion de antimicrobianos.
Miércoles 29 de agosto

Farmacologia clinica en enfermedades del aparato digestivo:

Farmacos antiulcerosos, Pautas para la erradicacion del helicobacter Pylori. (Dra. Pagliari S.).

Criterios para la utilizacion racional de antidiarreicos y laxantes. Farmacos antieméticos, utilidad y prescripcién racional (Dra
Strazzere Ana).
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